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Domenica, 20 marzo 2022

ESCURSIONISMO

Parco Naturale Monti Aurunci
Formia (LT)
Monte Revole

Descrizione

Lasciate le auto presso il Rifugio Pornito (810 m), ci incamminiamo sul sentiero CAl 915b per
raggiungere la camarreccia nei pressi di Monte Moleta e arrivare a Forcella di Fraile (760 m)
dove inizia il sentiero CAI 959. Il tracciato di questo sentiero corre lungo la parte sommitale
di Costa di Monte Revole fino a raggiungere la cima dell'omonimo monte (1285 m). E un
percorso ideale per chi ama ammirare il paesaggio dall'alto. Il percorso infatti offre la
possibilita di osservare pianori carsici pii estesi del Parco, dalla Piana di Campello alla Valle
di Polleca, a Filetto e Gegne. Per raggiungere la vetta si cammina per circa 2 Km sul crinale
brullo e sassoso di Monte Revole. Quello che colpisce immediatamente & la netta distinzione
tra I'aspetto del versante orientale che affaccia sulla valle di Polleca e quello occidentale che
circonda la valle di Filetto: la vegetazione risente infatti dell’effetto esposizione. A nord-est si
estende un fitto bosco ceduo di carpine nero che si interrompe bruscamente sullo
spartiacque per lasciare il posto, sul versante esposto a sud-ovest, ad una wvegetazione
erbacea discontinua che cresce nelle piccole sacche di suolo rimaste fra i sassi e gli spuntoni
di roccia. Anche se a prima vista pud sembrare un ambiente arido e inospitale, questo
versante & in realtd I'habitat esclusivo di alcune tra le pili rare specie di orchidee del Parco.
Queste piante, veri capolavori della natura, si rendono visibili a quanti sanno scrutare con
pazienza e attenzione tra i radi fili d'erba. Ben pil visibili sono invece le fioriture delle
violette, degli asfodeli e della valeriana. E un |aboratorio a cielo aperto anche per gli
appassionati di insetti, in particolare farfalle e coleotteri, numerosissimi sui capolini dei cardi
e dei cisti. Dopo aver ripercorso a ritroso il sentiero CAl 959 fino alla Forcella di Fraile,
raggiungeremo direttamente le auto proseguendo in discesa sulla carrareccia.

NORME DI COMPORTAMENTO ANTI COVID

1) Occorre avere con se prodotti disinfettanti per le mani e i dispositivi di protezione
delle vie respiratorie (mascherine) che dowvranno essere obbligatoriamente
indossate:
a) in auto (eccetto se viaggia da soli o gli occupanti sono esclusivamente persone
conviventi);
b) nell’arco dell’intera giornata (escluso nell’attivita di percorrenza del sentiero).

2) Nelle auto, a meno che non si tratti di persone conviventi, possono prendere posto al
massimo tre persone; il conducente davanti e due passegger sul sedile posteriore.

3) Durante l'escursione occorre mantenere una distanza di sicurezza interpersonale di
Almeno 2 (due) metri.

4) Divieto categorico di ogni forma di assembramento.
3) Obbligo il Green Pass

REGOLAMENTOQ

1 ®empi di percomenza sono onentaivi e calcolati senza le sosie - U'Accompagnatore di escursione =i riserva di modificare in wilo o in
parte Fiinerario in considerazione delle condizioni meworologiche - L"Accompagnatore, per la propria responsabilita, si riserva di escludens
dallescursione le persone (socie non) che non abbiano preventivamente prenotio &/o non siano adeguatamenie atirezzati efo allenad - |1
partecipant sollevano FAccompagnatore e la Sezione da qualsivoglia responsabilita per qualsiasi incidemte o inconveniente dowuti alla
propria personale imperizia o allamancata osservanzadelle regole dellandare in montagna - Si richiede buona preparazione fisica e senso
di responsabilit a clascuno del panecipant - | non socl, enwo le ore 19000 del wenerdi precedente Pescursione, devono far ativare dal
Seqretanio (recapito in blu a pié pagina) obbligatoriamente Fassicurazione. La stessa pud essere aftivata versando in contantl la quota di
partecipazione pari @ € 1500 al giomo a persona (€ 7,50 quota assicurativa inforiuni + 405 Soccorso Alping + € 345 confribuin di
partecipazione] oppure wamite bonifico bancario - IBAN IT1070 2008 7403000010172 1680 — inviando copia + modello privacy (scancabie dal
=ito] compilaio e firmato. Le condizioni di assicurazione sono visionabili nel sito www. calit - hitps:Mwww.calittassoc azione-3 assicurazion e

ORGANIZZAZIONE
CAl Sezione Esperia

Prenotazioni (escusivamente via Email)
entro il: 18/03/2022 ore 20.00

Posti disponibili: Per tutti colom che
vogliono svolgere | attivita

COsTI
Per i non soci leggere il regolamento

RITROVI
FORMIA: - ore 08,00
Via Olivastro Spaventola

ESCURSIONE

Tipologia: Anello

Difficolta: E

Dislivello { m): /530

Quota minima (m): 810

Quota massima (m): 1285

Tempi (h): 5

Lunghezza (km): 9.5

Riferimenti Sentieri: CAI 915b - 959

Mappa: Carta dei Sentieri nel Parco
Maturale dei Monti Auruinci

COSA SERVE

Abbigliamento  a  strati  da
montagna, scarponi (obbligatori) e
bastoncini da trekking, giacca a
vento e  antipioggia, guanti,
cappello, eventuale cambio da
lasciare in  auto, acqua A&
sufficienza (sul percorso non wi
sono fonti di acqua).

AVVICINAMENTO
Auto proprie

RESPONSAEILE COVID E
ISCRIZIONE OBBELIGATORIA
Francesco Purificato

Email: fpurificato? @gmai.com
Tel. 338 4621337
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