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Domenica, 11 dicembre 2022
Parco Naturale Regionale di
Gianola e Monte di Scauri

AMBIENTI NATURALI IMPREZIOSITI DA TESTIMONIANZE
STORICHE E ARCHEOLOGICHE

Descrizione

Il Parco Regionale di Gianola e Monte di Scauri, inserito nel gruppo di parchi della
"Riviera di Ulisse", & collocato sulla lingua costiera che separa i Monti Aurunci dal
mare del Golfo di Gaeta e rappresenta uno dei pochi lembi verdi di un territorio
fortemente antropizzato.

La formazione vegetale che domina e la Macchia Mediterranea che qui presenta la
tipica divisione fra “macchia bassa” e “macchia alta”, in relazione alla distanza dal
mare e alla diversa esposizione dal sole.

Da una piccola insenatura detta “Porto Cofaniello”, baluardo dell’Oasi marina
L

promossa e gestita all’epoca dal WWF, parte un sentiero ben curato che,

parallelamente alla linea di costa, conduce al suggestivo porticciolo di Gianola.

Oltre alla sorpresa di una natura delicata e selvaggia, la tonificante escursione
aggiunge anche il fascino della scoperta: non a caso la bellezza di questo
promontorio formiano era gia nota nell’epoca romana, come testimoniano antichi e

importanti reperti archeologici di una grandiosa villa che, nei tempi passati, hanno
coniato delle favole popolari dagli aspetti misteriosi...

REGOLAMENTO

1 ®empi di percomenza sono orientafvi @ caleolati senza le soste - UAccompagnatore di escursione si riserva df modificare in wio o in
parte Fiineranio in considerazione delle condizioni meweorologiche - L°Accompagnatore, per la propria responsabilita, sinserva di escuders
dallescursione le persone (socie non) che non abbiano preventivamente prenotio &o non siano adeguatamenie atirezzati elo allenad - |1
partecipant sollevano FAccompagnatore e la Serione da qualsivoglia responsshilita per qualsizsi incidemte o inconveniente dowvuti alla
propria personale imperizia o allamancata osservanzadelle regole dellandare in montagna - Si richiede buona preparazione fisica e senso
di responsshili a ciascuno del panecipant - | non socl, enwro le ore 1900 del wenerdi precedente Pescursione, devono far atfivare dal
Seqretario (recapito in blu a pié pagina) obbligatoriamente Fassicurazione. La stessa pud essere aftivata versando in contantl la quota di
partecipazione pari @ € 1500 al giomo a persona (€ 7,50 quota assicurativa inforuni + 405 Soccorso Alping + € 345 conwribuin di
partecipazione) oppure wamite bonifico bancario - IBAM IT1070 2006 7403000010172 1680 — inviando copia + modello privacy (scancabie dal
=itn] compilato e firmat. Le condizioni di assicurazione sonovisionabili nel sito wew. calit - hitps:bwaw.caiitlassocl azione-3 assicurazione!

ORGANIZZAZIONE
CAl Sezione Esperia

Prenotazioni: entro venerdi ore 20,00

Posti disponibili: Per tutti coloro che
intendono svolgere [ attivita

COSTI
Per i non soci leggere il regolamento

RITROVI
FORMIA: - ore 08,30
Wia Olivastro Spaventola
Parco di Gianola: -ore 09,00

Parcheggio Infopoint

ESCURSIONE

Tipologia: Anello

Difficolta: T

Dislivello ( m): 11 75

Quota minima (m): 5

Quota massima (m): 47

Tempi (h): 4

Lunghezza (km): 4,7

Mappa: hitps:/fwsaw.parchilazio.iv
documenti'schede/gianola_carting.jpg

COSA SERVE

Abbigliamento a strati, pantaloni
lunghi, scarpe da trekking, giacca
impermeabile antivento, cappelling,
colazione a sacco, borraccia con
acqua sufficiente, macchina
fotografica

AVVICINAMENTO
Auto proprie

INFORMAZIONI E
ISCRIZIONE OBELIGATORIA

Francesco Purificato tel. 338 4621337
Email: francesco. purificato@alice.it

Antonio Di Russo
Email:duedierre@ libero.it
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