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NAPOLI DA SCOPRIRE

Il Rione Sanita

Descrizione

“Il Miglio sacro™ & una particolare e splendida visita guidata alla scoperta del rione Sanita,
uno dei quartieri pii popolari della cittd, dove hanno vissuto popoli diversi dagli africani ai
cinesi e dove un tempo passavano in carrozza papi, vescovi, cardinali. “Il Miglio sacro™ & un
itinerario che ci fara conoscere tanti tesori di Napoli dislocati nel giro di un miglic a partire
dalle Catacombe di San Gennaro. Da ammirare gl splendidi mosaici e la tomba del Santo
Patrono della cita di Mapoli. All'uscita visita alla Basiica di San Gennaro Extra Moenia,
costruita nel V sec. D.C. dove poi fu costruito San Gennaro dei Poveri, un ospedale per il
ricovero degli appestati. Si prosegue per I'ossario del Cimitero delle Fontanelle, con le sue
storie e leggende. Si arriva alla Basilica di Santa Maria della Sanitd, conosciuta come la
Chiesa di San Vincenzo o' Munacone da ammirare i dipinti di Luca Giordano ed Andrea
Vaccaro. Si visitera la Basilica di San Severo e le sue catacombe. Non potremo andar via dal
rione Sanitd senza aver visto lo splendido Palazzo San Felice, con le scale ad ali di falco, dove
Edoardo De Filippo gird le scene del Film" Questi fantasmi” ed il Palazzo dello Spagnuolo,
esempio del barocco napoletano con intarsi e stucchi. Il nostro viaggio si concludera
attraversando la Porta di San Gennaro una delle pio antiche della cittd. La riqualifica e
valorizzazione del rione Sanitd con la concatenazione dei diversi siti nel percorso denominato
il miglic sacro & inserito all'interno di un contesto di riscatto sociale dei ragazzi della
cooperativa La paranza. Al termine della visita guidata, in maniera autonoma ognuno potra
degustare prodotti enogastronomici dello street food partenopeo e prodotti tipici della raffinata
pasticceria napoletana. Una rilassante passeggiata per Via Toledo ci condurra a Piazza del
Plebiscito e zona portuale limitrofa dove ci attendera il bus per il rientro previsto per le 18,30
circa.

NORME DI COMPORTAMENTO ANTI COVID

1) Occorre avere con se prodotti disinfettanti per le mani e i dispositivi di protezione delle vie
respiratorie FFP2 che dovranno essere obbligatoriamente indossate in auto (eccetto se viaggia
da soli o gli cccupanti sono esclisivamente persone conviventi).

2) Durante l'escursione occorre mantenere una distanza di sicurezrza interpersonale di almeno 1
metro.

REGOLAMENTO

1 ®empi di percomenza sono onentafvi e caleolati senza le soste - L'Accompagnatore di escursione =i riserva di modificare in wilo o in
parte Fiineranio in considerazione delle condizioni meweorologiche - L°Accompagnatore, per la propria responsabilita, sinserva di escuders
dall'escursione le persone (socie non) che non abbiano preventivamente prenotio &/o non siano adeguatamenie atirezzati elo allenad - |1
partecipant sollevano FAccompagnatore e la Serione da qualsivoglia responsshilita per qualsizsi incidemte o inconveniente dowvuti alla
propria personale imperizia o allamancata osservanzadelle regole dellandare in montagna - Si richiede buona preparazione fisica e senso
di responsabilié a ciascuno del panecipant - | non soci, enwro le ore 1900 del wenerdi precedente Pescursione, devono far atfivare dal
Seqretario (recapito in blu a pié pagina) obbligatorismente Fassicurazione. La stessa pud essere aftivata versando in contanti la quota di
partecipazione pari @ € 1500 al giomo a persona (€ 7,50 quota assicurativa inforuni + 405 Soccorso Alping + € 345 confribuin di
partecipazione) oppure wamite bonifico bancario - IBAM IT1070 2006 7403000010172 1680 — inviando copia + modello privacy (scancabie dal
=itn] compilato e firmat. Le condizioni di assicurazione sonovisionabili nel sito wew. calit - hitps:bwaw.caiitlassocl azione-3 assicurazione!

ORGANIZZAZIONE
CAl Sezione Esperia

Prenotazioni:
entro lunedi 21 novembre ore 18.00

Posti disponibili: Per tutti coloro che
intendono svolgere [ attivita

COSTI
Biglietto dingresso per gruppi con
visita guidata 14 euro + 21 euro bus
navetta (con almeno 25 parecipant)

La partecipazione dei mon soci prevede
anche il versamento della quota
assicurativa di euro 7,50.

NE In caso di impossibilta a
partecipare dopo la prenctazione sara
cura dell'iscritto trovare un sostituto in
quanto le quote non potranno essere
restituite.

RITROVI

FORMIA: - ore 06,45
Via Olivastro Spaventola

fieaVarkse

ESCURSIONE

-oare 07,30

Tipologia: Percorso cittadino

Difficolta: T

Tempi (h): 3,320 per |a sola visita guidata
Miglio Sacro

COSA SERVE
Abbigliamento comodo, scarpe da
ginnastica, in caso di condizioni
meteo  awvverse  munirsi  di
equipaggiamento per la pioggia

AVVICINAMENTO
Bus-25/28 posti

INFORMAZIONI E
ISCRIZIONE OBELIGATORIA

Marco Laracca  Tel. 347 8284175
Email: marco. laracca@uniromal .it

Claudia Morano  Tel. 339 3300377
Email: epi.morano@gmail.com
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