Locandina Escursione

Giorno, Data, Mese, Anno 28/06/2026
Zona Montuosa/Parco Parco Regionale Velino / Sirente
Localita Riserva naturale del Monte Velino
Monte Velino - Carta escursionistica 1:25000 Velino/Sirente Edizioni il Lupo
Sezioni/Enti/Associazioni partecipanti Esperia
Avvicinamento Auto proprie
Posti disponibili
Iscrizioni entro la data 26/06/2026 ore 19,00
Costo soci (€)
Quota non soci Vedere il regolamento
Ritrovo 1 Formia, Via Olivastro Spaventola (Mercato Nuovo) ore 06,00
Ritrovo 2 Cassino Area Varlese Ore 6,30
Ritrovo 3
Escursione con manutenzione sentiero Difficolta EE DiinveIIq 1500 Lunghezza 16/17 Tempi ore 7/8
metri A/R Km senza soste
Referente accompagnatore Ferdinando D’Urso nandodurso@live.it - 3382328487
Referente accompagnatore Francesco Purificato — fpurificato7@gmail.com - tel. 3384621337
Referente accompagnatore
Materiali occorrenti oltre la normale
dotazione
Uscita sociale riservata a escursionisti esperti e allenati
Tiolo: Monte Velino
Avvicinamento.

Superstrada Formia/Cassino/Sora/Avezzano. Poi entrare in A24 direzione I'Aquila. Uscire a Magliano
dei Marsi (1%uscita). Seguire le indicazioni per Rosciolo (AQ) e per la chiesa S. Maria Valle Porclaneta
fino a giungere ad un parcheggio (1020 sIm) posto a circa 200 mt prima del luogo di culto. Tempi di
percorrenza auto: h 2,15 da Formia

Descrizione.

I monte Velino ¢ la vetta piu elevata del gruppo montuoso Sirente/Velino. Con i suoi 2487 metri sul livello
del mare domina la sottostante citta di Avezzano e tutta la piana del Fucino.

Raggiunto il parcheggio (m. 1020), seguiremo il sentiero numero 3 e si continueremo sempre dritti sullo
stesso fino ad attraversare il Vallone di Sevice e il fontanile di Sevice (1.975 sIm) dove sosteremo per
un breve riposo. Rifocillatici, proseguiremo quindi fino alla Selletta dei Cavalli e al bivio tra la via
“panoramica” e il Monte Sevice. Una breve sosta nel vicinissimo Rifugio Capanna di Sevice (2119 sIm)
dove, peraltro, termina il percorso per chi non vuole proseguire per la vetta del Velino. Fin qui
I'escursione si caratterizza con un grado di difficolta EE, dislivello di 1.100 metri in appena 5/6 km per
una durata di circa tre d’ore. Mediamente impegnativa, la salita e I'arrivo alla Capanna, offrono spunti
interessanti dal punto di vista della panoramicita. Coloro che non proseguiranno attenderanno il ritorno
del gruppo diretto alla cima.

Il gruppo degli “allenati” proseguira per la vetta passando per la via panoramica. Una volta arrivati in
sommita la fatica e il sudore versato saranno sicuramente ripagati dallimmenso spettacolo che si offrira
alla nostra vista. Fatte la pausa pranzo e le foto di rito, il ritorno avverra per un tratto sulla stessa via fino
ad un bivio, dove, valutate le tempistiche, si decidera se proseguire per la via normale o per il monte
Sevice (2355 slm) permettendo in questo caso, di fare una chiusura ad anello fino allomonimo rifugio.
Per il ritorno, una volta riunitici con il gruppo rimasto al rifugio, raggiungeremo il punto di partenza
ripercorrendo il tratto dell’andata.



mailto:nandodurso@live.it
mailto:fpurificato7@gmail.com







