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lITELA AMBIENTE MONTAND.ESCURSIONISMO.ALPINISMO.SCIALPINISMO.ARRAMPICATA.SPELEOLOGIA.SENTIERISTICA.AREA SOCIALE

Domenica, 26 maggio 2019
Parco Regionale dei Monti Lattari
Amalfi (Sa)
RISERVA NATURALE INTEGRALE
“LA VALLE DELLE FERRIERE”

La Valle delle Ferrlere o Valle dei Mulini (per la presenza di muhnl |droeletlr|(:| dell 800 edi
cartiere dell'epoca della Repubblica Marinara di Amalfi) & oggi una riserva naturale. Luogo magico
dove si € stabilito un microclima speciale che ospita una vegetazione costituita da popolamenti
misti di Ontano e Carpino, con paesaggi incontaminati e squarci panoramici mozzafiato. Una valle
profonda e lussureggiante attraversata da un torrente di acqua cristallina. Cascate spettacolari e
rovine di mulini e fabbriche del ferro. Da ammirare una rara felce di origini preistoriche e una
cascata di 25mt.

L'escursione inizia dalla piazza di San Lazzaro, a quota 630 mt, seguendo la direzione del Castello
Lauritano si sale verso Monte Murillo, lungo la mulattiera che gira la montagna e che scende fino
alla sorgente dell’Acquolella da dove bisogna proseguire tenendo la sinistra fino a raggiungere la
valle. Da qui in poi prestando attenzione alle deviazioni in strette mulattiere sulla destra, si incrocia
il sentiero “Giustino Fortunato”, da dove & possibile accedere alla riserva (ingresso a pagamento) e
quindi, attraversarla in discesa per arrivare all'abitato di Amalfi dove ci aspetta il pullman per il
ritorno a casa.

MODALITA ISCRIZIONE
Previo avvenuto pagamento della somma dovuta attraverso:
- Versamento con Bonifico Bancario IBAN IT10T0200874030000101721690
oppure
- Contanti con rimessa immediata al Presidente (Tel 339.5888358) / Segretario (Tel 338.4621337)
TERMINE ISCRIZIONE
- Soci CAl Esperia entro il 21.05.2019 - Soci CAl e non soci dal 22.05.2019 al 23.05.2019

REGOLAMENTO

I tempi di percorrenza sono nrlenlatwl e cdlultatl senza le soste — L’Accompagnatore di escursione si riserva di modificare in tutto o in parte l'itinerario in
considerazione delle condi | - L’Acc per la propria responsabilita, si riserva di escludere dall’escursione le persone (soci e non)
che non abbi, pri efo non siano adeguatamente attrezzati e/o allenati - 1 partecipanti soll I’ Acc e e la Sezi da
qualsivoglia responsabilita per qualsmst incidente o inconveniente dovuti alla propria personale imperizia o alla mancata osservanza delle regole dell’andare in
montagna - Si richiede buona preparazione fisica e senso di responsabilita a ciascuno dei partecipanti - I non soci, entro il termine previsto dell’iscrizione, devono
far attivare dal Segretario (recapito in blu a pié pagina) obbligatoriamente I'assicurazione. La stessa pud essere attivata versando in contanti la quota di
partecipazione pari ad € 12,00 al giorno a persona (€ 8,57 quota assicurativa infortuni + € 3,43 contributo di partecipazione) oppure tramite bonifico bancario —
IBAN IT10T0200874030000101721690 — inviando copia + modello privacy (scaricabile dal sito) compilato e firmato. Le condizioni di assicurazione sono visionabili
nel sito www.cai.it - https:/'www.cai.it/associazione-3/assicurazione/

DETTAGL! ESCURSIONE

ORGANIZZAZIONE
Sezione CAl Espenia

Posti disponibili: - max 30

COSTI e DOCUMENTAZIONE
Soci - € 20,00 pullman + € 5,00
ingresso alla riserva (escluso over 65)

Non Soci - € 12,00 Assicurazione
(Vedere Regolamento) + modello privacy
(scaricabile dal sito) compilato e firmato
+ € 20,00 pullman + € 5,00 ingresso alla
riserva (escluso over 65)

RITROVI
FORMIA:

Via Olivastro Spaventola - ore 06,00

CASSINO:
Area Varlese

ARRIVO
S.LAZZARODIAGEROLA: - ore 08,30

INGRESSO RISERVA: - ore 12,30

ESCURSIONE
Difficolta: E
Dislivello: m 200/ 700 \
Tempi: h 6
Lunghezza: km 10,5
Riferimenti Sentieri: - CAl
Mappa_: Carta escursionistica
sc.1. 25000 Monti Lattari Cast.re di
Stabia,_Cava dei Tirreni, Napoli e
Cons. Tur. Amalfi di Qualita

COSA SERVE
Scarponcini da  escursionismo
(obbligatori), bastoncini (consigliati)
abbigliamento adatto al periodo,
cappello, occhiali da sole, crema
solare, eventuale ricambio da
lasciare in pullman, pranzo a
sacco, acqua.

AVVICINAMENTO
Pullman da 30 posti
INFORMAZIONI
Pompeo Nardone Tel. 339 5888358
email: na.pompeo@libero.it
Ferdinando D’Urso Tel. 338 2328487
email: nandodurso@live.it

- ore 06,30
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