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Domenica, 24 febbraio 2019

ESCURSIONISMO LETTERARIO

Parco Naturale dei Monti Aurunci
Pico (FR) — Campodimele (LT)

Una giornata dedicata a Tommaso Landolfi (1908 — 1979), uno dei maggiori scrittori italiani del
‘900, nato nel borgo di Pico (m 192), in Ciociaria. Percorreremo i luoghi del Parco Letterario a lui
dedicato, un insieme di percorsi ed itinerari di vita e di ispirazione dello scrittore, a testimonianza
di un ricco patrimonio culturale ed ambientale da tutelare e proteggere.

Inizieremo con una visita guidata, della durata di circa un'ora e trenta, nel paese natale dello

scrittore, un piccolo gioiello medievale arroccato su una collina a ridosso di Monte Pota ed inserito
nel circuito dei Borghi pit belli d'ltalia.

L'itinerario proseguira poi sui luoghi montani limitrofi, cari allo scrittore e minuziosamente descritti
nel suo romanzo di esordio “La pietra lunare”. Un comodo sentiero ad anello pressoché tutto in
quota, ci fara raggiungere i diversi luoghi narrati nell'opera, tra cui il convento di Sant'Onofrio del
Xl secolo (m 663), dominante sulla fertile e omonima piana dove insistono antiche cisterne in
pietra.

Ritornati sul punto di partenza, ci allungheremo alla vicina area pic-nic in localita di Fossa
Rotonda (m 735), inclusa anch’essa nell'itinerario del Parco Letterario.

NOTA L’attivita verra svolta anche in caso di pioggia dedicandoci esclusivamente alla
visita guidata nel borgo di PICO.

REGOLAMENTO
T tempi di percorrenza sono orientativi e calcolati senza le soste — L’ Accompagnatore di escursione si riserva di modificare in tutto o in parte l'itinerario in
considerazione delle condizioni meteorologiche — L' Accompagnatore, per la propria responsabilita, si riserva di escludere dall’escursione le persone (soci e non)
che non abbi pr p e/o non siano adeguatamente attrezzati e/o allenati - 1 partecipanti soll I’ Acc e ¢ la Sezione da
qualsivoglia resp bilita per i incidente o inconveniente dovuti alla propria personale imperizia o alla mancata osservanza delle regole dell’andare in
montagna - Si richiede buona preparazione fisica e senso di responsabilita a ciascuno dei partecipanti - I non soci, entro le ore 19,00 del venerdi precedente
I'escursione, devono far attivare dal Segretario (recapito in blu a pié¢ pagina) obbligatoriamente I'assicurazione. La stessa puo essere versando in ¢
la quota di partecipazione pari ad € 12,00 al giorno a persona (€ 8,57 quota assicurativa infortuni + Soccorso Alpine + € 3,43 contributo di partecipazione) oppure
tramite bonifico bancario - IBAN IT10T0200874030000101721690 - inviando copia + modello privacy (scaricabile dal sito) compilato e firmato. Le condizioni di
assicurazione sono visionabili nel sito www.cai.it - http://www.cai.it/index.php?id=764&1L=0

DETTAGL! ESCURSIONE

ORGANIZZAZIONE
Sezione CAl - Esperia

8| Posti disponibili: -

Iscrizioni entro il: 22/02/2019
COSTI

Soci € - Contributo libero per visita
guidata

Non soci € 12,00 (Vedere Regolamento)

+ Contributo libero per visita

guidata
RITROVI

FORMIA:
Via Olivastro Spaventola - ore 07,30
S. GIORGIO a LIRI:
Parc. Farmacia SS 630 - ore 08,00
PICO:

Area Parc. Comune - ore 08,45

ESCURSIONE

Difficolta: T/E

Dislivello: m. 79/

Quota minima: m. 654

Quota massima: m. 733
Tempi: h 7 (visita + escursione)
Lunghezza: km 5

Riferimenti Sentieri: CAl 904

Mappa : Carta Sentieri Parco
Naturale Monti Aurunci

COSA SERVE
Abbigliamento da montagna,
scarponi, giacca a vento,
equipaggiamento per la pioggia,
cambio da lasciare in auto, acqua
a sufficienza, bastoncini.

AVVICINAMENTO
Auto proprie
INFORMAZIONI E ISCRIZIONE
OBBLIGATORIA

Simona Migliorelli Tel. 3288036443
email: simona.migliorelli@tin.it

Antonio Di Russo
email: duedierre@libero.it
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