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Domenica, 21 luglio 2019

ESCURSIONISMO PER ESPERTI CON ATTREZZATURA

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga
Campo Imperatore (AQ)

(CORNO PICCOLO PER LE VEE FERRATE BRIZIO E DANES!

DETTAGL! ESCURS/IONE
ORGANIZZAZIONE
Sezione CAl - Esperia
Iscrizioni solo per SOCI CAIl
entro il: 19/07/2019 ore 19.00
COSTI

Noleggio kit ferrata - € 15,00
Noleggio ramponi - € 5,00

Prenotazioni:
Nardone Pompeo Tel. 339 5888358
RITROVI
FORMIA:
Si parte da Campo Imperatore (2130 m) e si procede sul sentiero della via normale alla vetta occidentale del é%i}%ﬂce'& C?ie,":a&, 30
Corno Grande attraversando la Sella di Monte Aquila (2335 m) e quindi la Sella del Brecciaio (2506 m). Qui, caSSINO:
abbandonando il sentiero per il Corno Grande si segue la traccia di sentiero che porta alla via Ferrata Brizio Area Varlese - ore 06,00

che, rimanendo alta sul Vallone dei Ginepri, attraversa la bastionata ovest della Vetta Occidentale del Coro SORA:

- oy . et .. .. Uscita Broccostella - ore 06,30
Grande del Gran Sasso d'ltalia. Superata la parte piu tecnica, dopo l'ultima scaletta, si arrivera nella parte pit
bassa della ferrata e, attraversando un nevaio di circa 30 m, si prosegue in leggera salita con la via ferrata ESCURSIONE
che diventa pian piano sentiero e, a mezzacosta, attraversa il selvaggio ambiente del Vallone dei Gin.epri CON  pifficolta: EEA
una splendida vista sulla Val Maone, i pilastri di Pizzo Intermesoli e le vicinissime Fiamme di Pietra. Si attacca Dislivello: m 1050 / 1050\
quindi il sentiero attrezzato della via Ferrata Danesi che, in poco meno di un'ora, porta sulla vetta del Como  Quota minima: m 2130
Piccolo (2655 m) con splendida vista sul Corno Grande, sul Lago di Campotosto, Intermesoli, M. Corvo, etc. ~ Quota massima: m 2679

Inizia quindi la discesa attraverso la Via Normale che, con passaggi di | e Il grado, porta in breve tempo di Iz':g;'etz::a::n 18 a/r

nuovo nel Vallone dei Ginepri a quota 2400 m. Da qui si risale fino alla Sella dei Due Corni (2547 m) per poi

proseguire per il Passo del Cannone 2679 m fino alla Conca degli Invalidi dove si riprende il sentiero della via COSA SERVE

normale alla vetta occidentale del Corno Grande che si segue fino a Campo Imperatore ripassando per la Normale dotazione escursionistica

Sella del Brecciaio. Si completa cosi uno dei percorsi ad “anello” (con forma ad otto) tra i pili belli (abbigliamento — a  strati  da
dell’Appennino montagna, scarponi, giacca a vento,

: equipaggiamento per la pioggia,
Necessaria capacita di progressione su via ferrata e di movimentazione autonoma in presenza di tratti esposti  cappello, guanti, occhiali da sole,

e facile arrampicata di /Il grado. crema solare, lampada frontale) +
imbrago, kit da ferrata, casco,
ramponi (consigliati, non
obbligatori).

AVVICINAMENTO
Auto proprie
T INFORMAZIONI E ISCRIZIONE
I tempi di percorrenza sono orientativi e calcolati senza le soste — L'Accompagnatore di escursione si riserva di modificare in tutto o in parte l'itinerario in OBBLIGATORIA
considerazione delle l:ond.mnm meteorologiche — L’ Accompagnatore, per la propria responsabilita, si riserva di escludere dall’escursione le persone (soci e non) Marco Laracca Tel. 347 8284175
chr non bbi pr pr efo non siano adeguatamente attrezzati e/o allenati - I partecipanti sollevano I’ Accompag e la Sezi da 5 5 ’
q lia resp 1I1la per qualsiasi incidente o inconveniente dovuti alla propria personale imperizia o alla mancata osservanza delle regole dell’andare in email: m.laracca@unlca&ﬂ

nmmagna Si richiede buona preparazione fisica e senso di responsabilita a ciascuno dei partecipanti.

Claudia Morano Tel. 339 3300377
email: epi.morano@gmail.com
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